
Den store madpakkeguide

Det  er  ved  at  være  skolestart  og  igang  igen  med  institution  her  efter
sommerferien.  For  de  fleste  børnefamilier  betyder  det  også  tilbage  til
madpakkerne. Mine egne drenge starter i skole og derfor havde jeg brug for at
brainstorme  til  ideer  til  deres  madpakke.  Det  har  jeg  samlet  i  ”Den  store
madpakkeguide” så I forhåbentlig også kan blive inspireret og evt. printe ud og
have liggende til inspiration.

Generelt  er  jeg  fortaler  for  ”keep  it  simple”.  De  fleste  børn  kan  godt  lidt
genkendelighed, så du behøver ikke trylle nye madpakker frem hver dag eller
stikke ud i diverse udstikkere mm.

https://madmusen.dk/2023/08/11/den-store-madpakkeguide/












Har du inputs eller tilføjelser til listen så skriv gerne i kommentarfeltet, så vi alle
kan få glæde af det.


